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Was ist zu beachten, wenn ich in
Deutschland Blut spenden méchte?

What do | have to consider if | want
to give blood in Germany?

Ce qu’il faut considérer si je veux
faire un don de sang en Allemagne?
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Blutspende!

Infos und Termine rund um die Blutspende:

0800 1194911

(bundesweit, gebiihrenfrei aus dem Festnetz)

www.blutspendedienst-west.de

Folge uns auf Facebook! lﬁ
www.facebook.com/drk.blutspendedienst.west

Herausgeber: DRK-Blutspendedienst West gemeinnitzige Gesellschaft mit beschrénkter
Haftung der Landesverbande Nordrhein, Westfalen-Lippe, Rheinland Pfalz und Saar-
land; Text: Dr. med. Robert Deitenbeck, Bereichsleitung Vollblutentnahme, Gestaltung:
Hauptabteilung Seminar; Stand: November 2016
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Was ist zu beachten, wenn ich in Deutsch-
land Blut spenden mochte?

What do | have to consider if | want to give
blood in Germany?

Ce qu’il faut considérer si je veux faire
un don de sang en Allemagne?

Danke, dass Sie Blut spenden méchten!

Blut spenden kann Leben retten! Damit Ihre Blutspende fiir Sie und die Pati-
enten kein Risiko birgt, missen wir Sie in miindlicher und schriftlicher Form
befragen, informieren und aufklaren.

Die Verstandigung:

Es muss ein mindliches, vertrauliches Gespréach zwischen lhnen und der
Arztin / dem Arzt moglich sein. Dies setzt die Beherrschung der deutschen
oder der englischen Sprache in Wort und Schrift voraus. Méchten Sie den
Fragebogen in englischer Sprache ausfiillen, so ist dies selbstverstandlich
auf Nachfrage mdéglich. In sehr seltenen Einzelféllen kann es passieren, dass
die Arztin / der Arzt vor Ort nicht so gut englisch spricht wie Sie. Dann ist
ggf. die Zulassung zur Blutspende nicht maglich.

Die Vertraulichkeit:

Im Arztgespréch werden mit Ihnen sehr persénliche und zum Teil intime
Dinge besprochen. So wird z. B. auch nach Risiken fiir sexuell Gibertragbare
Erkrankungen gefragt. Daher ist die Mitwirkung von Dritten (auch Dolmet-
scher) beim &rztlichen Gesprach nicht zulassig.

Die Identitat:

Ihre Identitdt muss zweifelsfrei festgestellt werden kénnen. Hierfiir ist die
Vorlage eines amtlichen Lichtbildausweises (oder einer Bescheinigung des
Bundesamtes fiir Migration und Fliichtlinge) erforderlich. Natirlich kénnen
auch Lichtbildausweise anderer Staaten akzeptiert werden, solange die
Angaben in lateinischer Schrift angegeben und somit fiir unsere Mitarbeiter
lesbar sind. Ohne die Vorlage eines solchen Ausweises ist eine Blutspende
leider nicht méglich.

Die Adresse:

Wir benétigen von Ihnen eine Adresse, unter der Sie auf dem Postwege
persdnlich erreichbar sind. Dies dient folgenden Zwecken:

1. Wir méchten Sie gerne zu weiteren Spenden einladen.

2. Sofern wir bei der Laboruntersuchung Feststellungen machen, tiber die
wir Sie informieren missen (z. B. Hinweise auf Infektionskrankheiten), so
missen wir Sie nach lhrer Spende erreichen kénnen.

Spezielle gesundheitliche Risiken:

Bei der umfangreichen medizinischen Befragung miissen wir Risiken fiir
Sie, den Spender, vor allem aber auch fiir den Empfanger des von lhnen
gespendeten Blutes ausschlieBen. Bei Fltichtlingen kann hier beispielsweise
auch der Fluchtweg wichtig sein, wenn z. B. der Weg nach Deutschland
durch Gebiete flihrte, in denen bestimmte Infektionsrisiken (z. B. Malaria) zu
beachten sind.

Wenn alle diese Anforderungen erftillt sind, dann freuen wir uns tber Ihre
Blutspende!

Thank you for willing to give blood!

Giving blood may save lives! To ensure that your donation does not carry any
risk for you and the patient, we have to inform you, ask you some questions
and obtain clarification both verbally and in writing.

Communication:

A confidential verbal conversation between you and the doctor must be able to
take place. This requires the sufficient command of verbal and written German
or English. Should you wish to complete the questionnaire in English, this can
be arranged on request. In the rare case that the doctor doesn’t speak suffi-
cient English, it may not be possible to donate blood at that time.

Confidentiality:

Your conversation with the doctor will touch on private and, to some extent
intimate areas. For example there will be questions regarding the risks of trans-
mittable diseases. For this reason, a third party (incl. interpreter) is excluded
from such a conversation.

Identity:

Proof of your identity will have to be confirmed without any doubt. You will
need to provide an official photo ID (or the certificate of the Federal office for
Migrants and Refugees). We do accept photo ID’s of other countries as long as
the information is provided in Latin script so that our staff can read it. It will not
be possible to donate blood without such proof of identity.

Address:

We require you to provide us with an address where we can contact you per-
sonally by mail. The reasons for this are as follows:

1. We would like to be able to invite you to attend further donating sessions.
2. In case the laboratory checks of your blood donation require us to contact
you after the donation -(e.g. if there are signs of an infectious disease)

Specific health risks:

The extensive medical interrogation needs to exclude any risks for you, the
donor but above all also for the recipient of your donation. In the case of a
refugee, the escape route may be significant if the route to Germany entered
areas of certain infectious diseases (e.g. Malaria).

When all these conditions have been met we will be grateful for your blood
donation!

Merci pour étre prét a faire don de sang!

Donner de sang peut sauver de vie! Afin que votre don de sang ne pré-
sente pas aucun risque pour vous et les patients, il est essentiel de vous
interroger en forme verbale et écrite, de vous informer et éclairer.

La communication:

Une conversation stricte confidentielle entre vous et le docteur/la docto-
resse doit &tre possible. Cela pose en principe que vous maitrissez la lan-
gue allemande ou la langue anglaise. En cas que vous souhaitez remplir le
questionnaire en anglais, ce sera naturellement possible sur demande. En
cas singulaires et tres exceptionels il peut arriver que le docteur/la docto-
resse de service ne maitrise pas la langue anglaise si bien que vous. Puis
I’'admission au don de sang le cas écheant ne sera pas possible.

La confidentialité:

Durant la conversation médicale des effets trés personelles et intimes
séront conférées avec vous. Ainsi, par exemple, des risques de maladies
transférables de fagon sexuelle peuvent &tre demandés. Conséquemment
la participation des tiers (des interprétes inclus) a la conversation medicale
n’aura pas le droit.

Lidendité:

Il faut que votre idendité peut étre identifiée sans aucun doute. Pour cela
la présentation d’une piéce d’idendité officiale

- contenant une photographe - est impérative. Tandis que les indications
sont faites en éscriture latin et lisible pour nos collaborateurs, des pieces
d’idendité d’autres états seront naturellement acceptées. Sans présenta-
tion d’une telle piece d’idendité un don de sang malheureusement ne sera
pas possible.

L’adresse:

Vous étes prié de vouloir présenter s.v.p. votre adresse par ol on vous
peut joindre personellement par la poste. Le but de cela est:

1. Nous voudrions vous inviter a d’autres dons de sang.

2. Dans la mésure ou nous arriverions & de conclusions au cour d’une
auscultation en laboratoire don't il nous faudrait vous informer (par ex-
emple des indications & de maladies infectieuses), il serait nécessaire que
vous seriez joignables apres votre don.

Risques sanitaires spéciaux:

Au cour de la consultation sanitaire médicale étendue il nous faut éxclure
des risques pour vous, le donneur, mais aussi - avant tout - pour le béné-
ficiaire du sang donné par vous. En ce qui concerne des refugiés, la route
de leur fuite peut étre d’importance, par exemple en cas ol la route a
I’Allemagne parcourut des régions répondantes a des caractéristiques de
certains risques d’infection (comme, par exemple, la malaria).

Si tous ceux éxigences mentionnées cidessus seront accomplis, nous
séront bien aise de votre don de sang!



